KARTA SLUZBY

PORADENSKE CENTRUL
PR OETH A MLADEL
£ U P

Nazev sluzby/zarizeni: Poradenské centrum
pro déti a mladez

Popis poskytované sluzby: Poradenské centrum v Chrudimi je ambulantni a terénni
socialni sluzbou pro déti a mladé dospélé. Prostfednictvim poradenstvi, vzdélavacich
aktivit, terapii, socialné terapeutickych cCinnosti a doprovazeni zlepSujeme kvalitu jejich
Zivota. Poskytujeme pomoc a podporu, ¢imz zmirnujeme rizika a dopady jejich
nepfiznivych socialnich situaci.

Pro koho je sluzba urcena: Déti a mladi lidé od 6 do 26 let, ktefi:- maji osobni
zkusenost s ustavni vychovou ¢i nahradni rodinnou péci, nebo jsou touto skutecnosti
ohrozeni - jsou v pécCi organu socialné-pravni ochrany déti (OSPOD) - jsou klienty
probacni a media¢ni sluzby a potfebuji pomoc a podporu zejména v oblastech
problémového chovani, vztahli, samostatného zivota, psychické nepohody.

V ¢em je sluzba originalni: Poradenské centrum pracuje s détskymi klienty uz v dobé,
kdy jsou v ustavnim zafizeni ¢i ndhradni rodinné péci. Podpora pretrvava ale i poté, co
détsky domov Ci rodinu opusti. Rovnéz se Poradenské centrum snazi, aby déti, které jsou
stale v rodiné, nemusely byt do Ustavniho zafizeni vibec umistény. Spoluprace s détmi
byva Casto dlouhodobd, zalozena na vztahu, divéfe, individualnim pfistupu a na
vzajemné otevrenosti a upfimnosti. Snazime se dosahnout toho, aby déti z détskych
domovl a ohrozenych rodin mély stejnou startovni pozici do budouciho Zivota jako
ostatni. Narodni Cena kvality 2018, v ramci kiteré jsme ziskali prvni misto pro
poskytovatele socialnich sluzeb pro déti z celé CR, potvrzuje, Ze sluzba je kvalitni,
profesionalni a prospésna.

Jakou formou je sluzba poskytovana:

Ambulantni
Adresa Provozni doba / oteviraci doba
Stépankova 108, 537 01 Chrudim Po, St - 07:30 - 17:00
Ut - 07:30 - 15:30
¢t - 07:30 - 16:00
Pa- 07:30 - 14:30
So, Ne - Zavieno
Terénni

Masarykovo nameésti 1 238, 537 01 Chrudim

Lokalita Provozni doba / oteviraci doba

ORP Chrudim Po, St - 07:30 - 17:00
Ut - 07:30 - 15:30
Ct - 07:30 - 16:00
Pa- 07:30 - 14:30

So, Ne - Zavieno



Oblasti pomoci a aktivity:

Socialni vztahy - pomoc a podpora pfi hledani ztracenych dulezitych vztahl , pomoc pfi
navazovani a udrzovani funkénich rodinnych, vrstevnickych a spoleéenskych vztah
Rodina a déti - pomoc s pfipravou ditéte na odchod z rodiny

Finance - pomoc pfi nacviku hospodareni s financemi (finan¢ni gramotnost) , pomoc pfi
provadéni finanénich operaci

Bezpedi - zajiSténi bezpecného prostoru/prostiedi , pomoc pfi nebezpelnych situacich
na internetu (napf. kybersikana,...)

Bydleni - pomoc pfi hledani bytu, domu nebo dalSiho typu bydleni/ubytovani , pomoc pfi
orientaci v pravech a povinnostech vyplyvajicich z najemni smlouvy (ubytovaci)

Doklady - pomoc pfi vypliovani formulafl , pomoc pfi zajisténi osobnich a dalSich
dokladl (napf. obCansky prukaz, cestovni pas, fidi€sky prikaz, karta zdravotni
pojistovny, rodny list, atd.)

Krizové situace - predani kontaktl na pfislusné organizace (telefon na krizové linky,...)
Volny €as - pomoc pfi zajisténi smysluplného traveni volného ¢asu

Vychova - sexualni osvéta (a dalSi témata,...) , pfedchazeni rizikovému chovani |,
podpora rozvoje osobnosti

Vzdélavani - nabidka vzdélavacich seminaru

Zameéstnani (prace) - pomoc pfi hledani zaméstnani

Jaka je cena sluzby: Zdarma

Na koho se mohu obratit

Kontaktni osoba: Mgr. Radim Sedlacek
Kontaktni email: poradna (zavinag) pestalozzi.cz
Kontaktni telefon: 724 309 177, 725 420 465
Service Web http://www.otevridvere.cz/
Organizace: Centrum J.J.Pestalozziho, o.p.s.
Povéreni k SPOD: Stahnout PDF
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