KARTA SLUZ BY (\on) Rodinné Integracni

Centrum

Nazev sluzby/zarizeni: Osobni asistence pro
osoby s poruchami autistického spektra

Popis poskytované sluzby: Poslanim sluzby Osobni asistence pro osoby s poruchami
autistického spektra je poskytnout pomoc a pécCi témto osobam pfi zvladani
kazdodennich aktivit a Cinnosti, vyuzivani bézné dostupnych sluzeb, aktivhim traveni
¢asu a zajisténi bezpecnosti po dobu nepritomnosti pecujici osoby v domacnosti klienta.

Pro koho je sluzba uréena: Osoby ve véku od 1 do 64 let s diagnostikovanymi
poruchami autistického spektra nebo s podezfenim na PAS ve fazi diagnostiky (véetné
déti s poruchami komunikace a socialni interakce do 7 let v€etné), které vyzaduji dohled
a pécdi, s pobytem na Uzemi Pardubického kraje.

V éem je sluzba originalni: Sluzba je poskytovana pro specifickou cilovou skupinu, tzn.
pro déti a osoby s PAS. Nasi pracovnici jsou proskolovani a odborné vedeni v oblasti
PAS. Sluzba je v Pardubickém kraji jedine¢na.

Jakou formou je sluzba poskytovana:

Terénni
Nam. Republiky 2686, 530 02 Pardubice

Lokalita Provozni doba / oteviraci doba

ORP Chrudim Po, Ut, St, Ct, Pa - 7,00-18,00; v jiny ¢as dle domluvy a volnych kapacit
So, Ne - O SO, NE, svatcich dle domluvy a volnych kapacit

Oblasti pomoci a aktivity:

Finance - pomoc pfi nacviku hospodareni s financemi (finan¢ni gramotnost)

Zaméstnani (prace) - doprovod na Ufad prace (U8ast pfi konzultaci,...) , poskytnuti
doprovodu do zaméstnani

Vzdélavani - pomoc s domaci pfipravou do Skoly , pomoc s dopravou do Skoly,...
Socialni davky - poskytnuti doprovodu na urady

Doklady - pomoc pfi zajisténi osobnich a dalSich dokladl (napf. ob&ansky prikaz,
cestovni pas, fidi¢sky priikaz, karta zdravotni pojiStovny, rodny list, atd.)

Domacnost - nacvik péce o domacnost

Strava - pomoc pfi pfipravé stravy , nacvik peceni/vareni, sestaveni jidelnicku
Hygiena/sebeobsluha - pomoc pfi nastaveni rezimu dne , pomoc pfi nacviku pfivolani
pomoci, prevence urazu,... , moznost se vysprchovat, umyt , podpora samostaného
pohybu (napf. zmény polohy, manipulace s pfedméty) , pomoc pfi osvojeni si zakladu
osobni hygieny , pomoc pfi zajisténi denni hygieny , nacvik vyuzivani kompenzacnich
pomucek , zapujCeni kompenzacnich pomucek , pomoc pfi péci o viastni osobu (napf.
oblékani, obouvani, upravy zevnéjsku, volba vhodného obleceni,...) , pomoc pfi orientaci
v ¢ase, misté, v osobach

Oblec€eni - pomoc se zajisténim vhodného obleceni dle ro¢niho obdobi , nacvik péce o
obleCeni , pomoc s vybérem vhodného oble€eni na spoleCenské akce,...

Socialni vztahy - pomoc pfi navazovani a udrzovani funkénich rodinnych, vrstevnickych
a spole€enskych vztaht , nacvik socialnich dovednosti

Volny ¢as - pomoc pfi orientaci v nabidce volno¢asovych aktivit , pomoc s dodrzovanim



dochazky a pravidel , pomoc pfi zajisténi smysluplného traveni volného ¢asu
Zdravi - doprovody k Iékafri

Jaka je cena sluzby: Zobrazit cenik

Na koho se mohu obratit

Kontaktni osoba: Hana Janikova

Kontaktni email: info (zavinag) ric.cz

Kontaktni telefon: 739 025 071

Service Web https://www.ric.cz/osobni-asistence/
Organizace: Rodinné Integracni Centrum z. s.
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