KARTA SLUZBY 8z Oblastni charita

70 Chrudim

Nazev sluzby/zarizeni: Odborné socialni poradenstvi -
podpora pecujicich osob

Popis poskytované sluzby: Sluzba je prioritné ur€ena pro seniory, osoby se zdravotnim postizenim a jejich
rodinné pfislusniky (osoby o né pecujici). Rodiny a osoby pecujici se o své blizké mnohdy zvladnou postarat sami,
ale potfebuji pocatecni radu, pomoc, podporu jak peCovat jak po strance praktické, tj. nacvik manipulace s klientem,
doporuceni vhodnych kompenzacnich pomicek, tak i po strance formalni — zorientovat se v systému socialnich
davek, umeét podat zadost o pfispévek na péci apod. Cilem terénni formy sluzby je tak poskytnout podporu rodinam
a pecujicim osobam v naro¢né Zivotni situaci, jakou je péce o své nemohouci a blizké osoby, aby ziskaly co nejvice
informaci na jednom misteé.

Pro koho je sluzba uréena: seniofi, osoby se zdravotnim postiZzenim a osoby o né pecujici

V ¢em je sluzba originalni: Jedna se o specifickou formu sluzby, kterd mlze (avSak neni to podminkou)
navazovat na pecovatelskou sluzbu/osobni asistenci nebo ji pfedchazet. Cilem je poskytnout komplexnost péce a
poradenstvi tak, aby rodina ¢i pecujici osoba vyuzila ndvazné terénni sluzby az tehdy, kdy uz neni v jejich silach
postarat se o své blizké samostatné.

Jakou formou je sluzba poskytovana:

Terénni
Skolni namésti 56, 537 01 Chrudim

Lokalita Provozni doba / oteviraci doba

Bylany Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Dolni Bezdékov Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Dfenice Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Dvakacovice Po, Ut, St, €t - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Kodi Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Kfizanovice Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Libomérice Po, Ut, St, €t - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Licibofice Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Lukavice Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Mladorovice Po, Ut, St, €t - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno



Orel

Rabstejnska Lhota

Slatifnany

Sobétuchy

Stolany

Svidnice

Tribfichy

Tunéchody

Uhfetice

Vejvanovice

Zumberk

Hefmanuv Méstec

Hostalovice

Klesice

Kostelec u Hefmanova Méstce

Lany

Micov-Susice

Morasice

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, €t - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, €t - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, €t - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
P4 - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, €t - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, €t - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, €t - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno
Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00

Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno



Nacesice

Podhofany u Ronova

Prachovice

Rozhovice

Uhergice

Vapenny Podol

Vyzice

Chrast

Bitovany

Bofice

Cankovice

Honbice

Horka

Hrochtv Tynec

Hroubovice

Chroustovice

JeniSovice

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, €t - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, €t - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, €t - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, €t - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So - Zavieno

Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, €t - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno
Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00

Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno



Naboc¢any

Ostrov

Prestavlky

Rosice

Restoky

Smréek

Trojovice

ZajeCice

Zajezdec

Lozice

Nasavrky

Bojanov

Ctétin

Ceské Lhotice

Hodonin

Horni Bradlo

Krasné

Libkov

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, €t - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, €t - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
P4 - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, €t - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
P4 - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, €t - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, €t - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Po, Ut, St, €t - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno
Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00

Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno



Tiemos$nice Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Béstvina Po, Ut, St, €t - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Biskupice Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
P4 - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Bousov Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Knézice Po, Ut, St, €t - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Lipovec Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
P4 - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Ronov nad Doubravou Po, Ut, St, Ct - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Sec Po, Ut, St, €t - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00
So, Ne - Zavieno

Zlebské Chvalovice Po, Ut, St, Gt - 08:00 - 16:00
Pa - 08:00 - 15:00

So, Ne - Zavieno

Oblasti pomoci a aktivity:

Doklady - pomoc pfi vyplfiovani formulafu

Hygiena/sebeobsluha - nacvik vyuzivani kompenzacnich pomdcek

Socialni davky - poradenstvi v systému socialnich davek (kdo ma na co narok a za jakych podminek) , pomoc s
pfipravou podkladl a zadosti o socialni davky

Strava - pomoc pfi zajisténi dodavatele stravy

Zdravi - zprostredkovani psychologické pomoci

Péce o dospélého - podpora péce o ¢lena rodiny v domacim prostiedi

Jaka je cena sluzby: Zdarma

Na koho se mohu obratit

Kontaktni osoba: Erika Jandigova

Kontaktni email: erika.jancigova (zavinac) cr.hk.caritas.cz

Kontaktni telefon: 704 675 408

Service Web https://chrudim.charita.cz/jak-pomahame/poradenstvi-pro-pecujici-osoby/
Organizace: Oblastni charita Chrudim


https://chrudim.charita.cz/jak-pomahame/poradenstvi-pro-pecujici-osoby/
https://spona.chrudim-city.cz/sit/organizace/31
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