KARTA SLUZBY

©

Nazev sluzby/zarizeni: Osobni VCELKA
asistence - VCELKA Hlinsko socialni sluzby

Popis poskytované sluzby: Osobni asistence je terénni socialni sluzba
poskytovand osobam se snizenou sobéstacnosti z ddvodu véku, chronického
onemocnéni, mentalniho nebo zdravotniho postizeni, jejichz situace vyzaduje
moc a podporu druhé osoby. PéCe je poskytovana v pfirozeném socidlnim
prostredi.

Pro koho je sluzba urcena: Osoby s chronickym onemocnénim, Osoby s
kombinovanym postizenim, Osoby s mentdalni postizenim, Osoby s télesnym
postizenim, Osoby se zdravotnim postizeni, Seniofi

V cem je sluzba originalni: OA je poskytovana neomezené (denné vcetné
vikend@ a svatk(). Pro klienty VCELKA socidlni sluzby je moznost bezplatné
zapUjc¢it mobilni dotykovy stolek Beetablet, na kterém se daji procvi¢ovat
kognitivni funkce, hrat hry, sledovat filmy, komunikovat s rodinou....

Jakou formou je sluzba poskytovana:

Terénni
VCELKA socidlni sluzby o.p.s. Addmkova tfida 190, Hlinsko 539 01

Lokalita Provozni doba / oteviraci doba
Horni Bradlo Po, Ut, St, Ct, P&, So, Ne - Otevieno 24h
Luze Po, Ut, St, Ct, P&, So, Ne - Otevieno 24h

Oblasti pomoci a aktivity:

Socidlni davky - poradenstvi v systému socidlnich davek (kdo mé na co
narok a za jakych podminek) , pomoc s pripravou podkladd a zadosti o socialni
davky , poskytnuti doprovodu na Urady , pomoc s orientaci v didchodovém
systému (kdo a kdy mé narok na dlchod)

Doklady - pomoc pfi vyplnovani formularl , pomoc pfi zajiSténi osobnich a
dalsich doklad® (napr. obcansky prikaz, cestovni pas, ridi¢sky prikaz, karta
zdravotni pojistovny, rodny list, atd.)

Pravo - pomoc pfri uplatriovani oblanskych prav , pomoc pri komunikaci s
Policii, soudy,...

Domacnost - nacvik pée o domacnost , pomoc pfi zajisténi péce o
domacnost

Strava - pomoc pfi pfipraveé stravy , zajiSténi nakupu potravin , pomoc pfi
zajisténi dodavatele stravy , nacvik peceni/vareni, sestaveni jidelnicku
Hygiena/sebeobsluha - pomoc pri osvojeni si zdkladl osobni hygieny ,
pomoc pri zajisténi denni hygieny , nacvik vyuzivani kompenzac¢nich pomdcek
, pomoc pri péci o vlastni osobu (napf. oblékani, obouvani, Upravy zevnéjsku,
volba vhodného obleceni,...) , pomoc pfi orientaci v ¢ase, misté, v osobach ,
pomoc pri nastaveni rezimu dne , pomoc pfi nacviku privolani pomoci,
prevence Urazl,... , moznost se vysprchovat, umyt , podpora samostaného



pohybu (napf. zmény polohy, manipulace s predméty)

Obleceni - nacvik péce o oblecCeni , pomoc s vybérem vhodného obleceni na
spoleCenské akce,...

Socidlni vztahy - pomoc pfi navazovani a udrzovani funkcnich rodinnych,
vrstevnickych a spolec¢enskych vztah( , nacvik socidlnich dovednosti

Volny c¢as - pomoc pri orientaci v nabidce volnoCasovych aktivit , pomoc pfi
zajisténi smysluplného traveni volného casu

Péce o dospélého - podpora péce o ¢lena rodiny v domacim prostredi , péce
o dospéelého v Ustavnim zafizeni , podpora rozvoje osobnosti

Zdravi - doprovody k Iékari, dohled pri uzivani |ék{

Bezpedi - zajisténi bezpecného prostoru/prostredi

Krizové situace - predani kontaktl na prislusné organizace (telefon na
krizové linky,...)

Jaka je cena sluzby: Zobrazit cenik

Na koho se mohu obratit

Kontaktni osoba: Bc. Michaela Chmelikova
Kontaktni email: chmelikova (zavinac) pecevcelka.cz
Kontaktni telefon: 601 151 314

Organizace: VCELKA socidlni sluzby o.p.s.


https://www.senior-care.cz/userfiles/vcelka-cenik-2020-15960074620164.pdf
https://spona.chrudim-city.cz/sit/organizace/74
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