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KARTA SLUZBY

D

Oblastni charita

N

Nazev sluzby/zarizeni: Charitni
odlehcovaci sluzby Cervanky -
Trebosice

Popis poskytované sluzby: Posldnim Cervankd je poskytovat pobytovou
socialni sluzbu osobam od 19 let, které maji snizenou sobéstacnost z ddvodu
télesného postizeni nebo chronického onemocnéni, avSak bézné Ziji v
domacim prostredi. Pri poskytovani socialni sluzby se postupuje takovym
zpUsobem, aby se Zivot klientl blizil béZnému zplsobu Zivota.

Pro koho je sluzba uréena: Sociélni sluzba Cervanky je poskytovéna
osobam starsim 19 let, bez rozdilu pohlavi, které maji snizenou sobéstacnost z
dlvodu télesného postizeni nebo chronického onemocnéni, avsak bézné ziji v
domécim prostredi, nachéazeji se v disledku svého véku ¢i zdravotniho stavu v
nepriznivé socialni situaci, a jejich podporu pri realizaci Ukonl béZného
denniho zivota neni mozno trvale zajistit prostfednictvim rodiny. V pripadech
hodnych zretele lze poskytnout socidlni sluzbu osobdam, které splnuji

prevaznou vétsinu podminek okruhu osob, kterym je sluzba urcena.

V cem je sluzba originalni: Cilem socialni sluzby je: ¢ na zakladé
individudlnich potreb napomahat klientdm zmirnit jejich nepriznivou socialni
situaci pomoci a podporou pracovnikl ¢ vytvarenim vhodnych prilezitosti
umoznit klientdm v maximalni mozné mire uplatnovat vlastni vili a jednat na
zakladé vlastnich rozhodnuti ¢ dosahnout moznosti zajisténi odpocinku,
zajisténi osobnich zalezitost a nacerpani sil pro osobu, ktera bézné pecuje o
klienta

Jakou formou je sluzba poskytovana:

Pobytova
Adresa Provozni doba / oteviraci doba
Trebosice 22, 530 02 Trebosice Po, Ut, St, Ct, P&, So, Ne - Otevieno 24h

Oblasti pomoci a aktivity:

Bydleni - poskytnuti odlehcovaciho bydleni (sluzby)

Doklady - pomoc pri vyplnovani formuldrd , pomoc pfri zajisténi osobnich a
dalsich doklad@ (napr. obcansky prikaz, cestovni pas, ridi¢sky prikaz, karta
zdravotni pojistovny, rodny list, atd.)

Finance - pomoc pfi nacviku hospodareni s financemi (financni gramotnost)
Hygiena/sebeobsluha - pomoc pfi osvojeni si zdkladl osobni hygieny ,
pomoc pri zajisténi denni hygieny , nacvik vyuzivani kompenzac¢nich pomdcek
, pomoc pfri péci o vlastni osobu (napf. oblékani, obouvani, Upravy zevnéjsku,
volba vhodného obleceni,...) , pomoc pfi orientaci v ¢ase, misté, v osobach ,
pomoc pri ndacviku pfrivolani pomoci, prevence urazl,... , moznost se
vysprchovat, umyt , podpora samostaného pohybu (napf. zmény polohy,
manipulace s predmeéty)

Obleceni - moznost si vyprat obleCeni zdarma nebo za Uplatu,... , pomoc se



zajistéenim vhodného obleceni dle rocniho obdobi

Péce o dospélého - pomoc a podpora pecujicim osobam

Pravo - pomoc pfi uplatfiovani oblanskych prav , pomoc pfi komunikaci s
Policii, soudy,...

Sociadlni davky - poradenstvi v systému socialnich davek (kdo ma na co
narok a za jakych podminek) , pomoc s pripravou podkladd a Zzadosti o socidlni
davky , poskytnuti doprovodu na Grady , pomoc s orientaci v didchodovém
systému (kdo a kdy ma néarok na dlchod) , pomoc s pripravou podkladl a
zadosti o dlichod (starobni, predcasny, invadilni, vdovsky, sirot¢i)

Socialni vztahy - pomoc a podpora pri hledani ztracenych dllezitych vztah( ,
pomoc pri navazovani a udrzovani funkCnich rodinnych, vrstevnickych a
spolecenskych vztah( , nacvik socidlnich dovednosti

Strava - pomoc pfi pripravé stravy , poskytnuti celodenni stravy , nacvik
peceni/vareni, sestaveni jidelniCku , zajisténi moznosti stravovani

Volny ¢€as - pomoc pfi orientaci v nabidce volnocasovych aktivit , pomoc pfi
zajisténi smysluplného traveni volného c¢asu

Vychova - podpora rozvoje osobnosti

Zdravi - doprovody k |ékari

Jaka je cena sluzby: Stahnout cenik

Na koho se mohu obratit

Kontaktni osoba: Bc. Petra Priiskova

Kontaktni email: ppruskova (zavinac) charitapardubice.cz
Kontaktni telefon: 775 296 833

Organizace: Oblastni charita Pardubice
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