KARTA SLUZBY

Nazev sluzby/zarizeni: Rana péce

Stredisko rané péce
v Pardubicich o.p.s.

Popis poskytované sluzby: Podpora rodiny a podpora vyvoje ditéte raného véku od
narozeni do 7 let s ohrozenym vyvojem (komplikovany porod, nizka porodni hmotnost,
nedono8enost, hypoxie atd.), s nerovnomérnym vyvojem, s télesnym, mentalnim
postizenim, s poruchou autistického spekira ¢i kombinovanym postizenim z
Pardubického kraje.

Pro koho je sluzba uréena: Rodiny s détmi raného véku od narozeni do 7 let s
ohrozenym vyvojem (komplikovany porod, nizk4 porodni hmotnost, nedonosenost,
hypoxie atd.), s nerovnomérnym vyvojem, s télesnym, mentalnim postizenim, s poruchou
autistického spektra ¢i kombinovanym postizenim z Pardubického kraje.

V ¢em je sluzba originalni: Charakter sluzby rana péce je prevazné terénni. Sluzba je
poskytovana zdarma.

Jakou formou je sluzba poskytovana:

Ambulantni

Adresa Provozni doba / oteviraci doba

Bélehradska 389, 530 09 Pardubice  Po, Ut, St, Ct, Pa - 8:00 - 12:00, 13:00 - 15:00 hod. (jinak dle pfedchozi domluvy)

So, Ne - Zavieno

Terénni
Bélehradska 389, 530 09 Pardubice

Lokalita Provozni doba / oteviraci doba

ORP Chrudim Po, Ut, St, Ct, P4 - 7:30 - 16:00 hodin (jinak dle pfedchozi domluvy)

So, Ne - Zavieno

Oblasti pomoci a aktivity:

Rodina a déti - pomoc pecujicim osobam , posouzeni rodi¢ovskych kompetenci |,
posilovani rodi¢ovskych kompetenci (napf. nabidka vzdélavacich seminara, vidotrénink
interakci, navstéva domacnosti,...) , podpora péce o dité v domacim prostredi

Bezpedi - zajisténi bezpecného prostoru/prostiedi

Doklady - pomoc pfi vyplfiovani formulara

Domacnost - pomoc pfi zajisténi bezbariérové Upravy domacnosti- Upresnéni: pomoc
pfi usporadani podnétného prostfedi na podporu vyvoje ditéte se specifickymi potfebami

Finance - pomoc pfi orientaci v pravech a povinnostech vyplyvajicich z finanénich
zavazku (napf. pujcky, najmy, energie, odpady, mobilni operatofi, dané, pojisténi,

vyzivovaci povinnosti, internet, atd.) , pomoc pfi zprostfedkovani finan¢nich dart (napf.
nadacni fondy, sponzorské dary,...)



Hygiena/sebeobsluha - pomoc pfi osvojeni si zakladd osobni hygieny , nacvik vyuzivani
kompenzacénich pomucek , zapuj¢eni kompenzacnich pomuicek , pomoc pfi nastaveni
rezimu dne , podpora samostaného pohybu (napf. zmény polohy, manipulace s
predméty)

Krizové situace - pomoc pfi feSeni krizové situace , predani kontaktl na pfislusné
organizace (telefon na krizové linky,...) , podpora pfi vyrovnavani se s dusledky
traumatizujicich udalosti (ztrata v rodiné, zaméstnani,...)

Pravo - pomoc pfi uplatfiovani obanskych prav

Socialni davky - poradenstvi v systému socialnich davek (kdo ma na co narok a za
jakych podminek) , pomoc s pfipravou podkladli a zadosti o socialni davky , poskytnuti
doprovodu na Urady

Socialni vztahy - pomoc a podpora pfi hledani ztracenych dilezitych vztahl , pomoc pfi
navazovani a udrzovani funkénich rodinnych, vrstevnickych a spole¢enskych vztahu |,
nacvik socialnich dovednosti

Strava - pomoc pfi dodrzovani zdravé vyzivy- Upresnéni: pomoc pfi nacviku pfijmu
potravy u déti se specifickymi potfebami

Volny éas - pomoc pfi orientaci v nabidce volnoCasovych aktivit , pomoc pfi zajisténi
smyslupIného traveni volného €asu , nabidka zajmovych krouzku

Vychova - zprostfedkovani psychologické pomoci pro déti se specifickymi potfebami a
vyvojovymi vadami , pfedchazeni rizikovemu chovani , poradenstvi pro rodiny v
narocnych vychovnych situacich

Vzdélavani - pomoc pfi hledani vzdélavaci instituce (napf. Skoly, rekvalifikac¢niho kurzu,
seminare) , pomoc s pfipravou na nastup do skoly , pomoc pfi hledani Skolniho zafizeni
pro déti s ADHD a s jinymi specifickymi potfebami

Zameéstnani (prace) - pomoc pfi sladéni pracovniho zivota a rodiny , pomoc pfi orientaci
v pracovné pravnich vztazich , poskytnuti informaci o dobrovolnické Cinnosti

Zdravi - pomoc pfi zajisténi zakladni zdravotni péce , podpora zdravého zivotniho stylu ,
zprostfedkovani psychologické pomoci pro osoby se specifickymi potfebami a
vyvojovymi vadami , pomoc pfi péCi o zdravi ditéte , zprostfedkovani psychologické
pomoci , zprostfedkovani psychiatrické pomoci , psychologicka pomoc (napf. pro déti s
ADHD,...)

Jaka je cena sluzby: Zdarma

Na koho se mohu obratit

Kontaktni osoba: Blanka Brandova

Kontaktni email: stredisko (zavinag) ranapece-pce.cz
Kontaktni telefon: 736 512 613

Organizace: Stredisko rané péce v Pardubicich o.p.s.


https://spona.chrudim-city.cz/sit/organizace/54
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